
 

¿Espacios reducidos? Consejos para elegir los muebles ideales 

Elegir los muebles adecuados para un departamento o casa pequeña es importante; 

no sólo es fundamental saber aprovechar el espacio con el que cuentas al máximo, 

sino que también tienes que aplicar otros trucos para que haya una buena 

distribución, orden y armonía. 

El amueblado de espacios reducidos puede generar dudas y en ocasiones estrés, 

ya que muchas veces tienes que optar por aquellos que no son de tu total agrado 

pero que sí cumplen con su función. Pero no te preocupes, aquí te dejamos un par 

de consejos para hacer más sencilla esta tarea. 

Muebles ahorradores  

En espacios pequeños es ideal optar por muebles con doble funcionalidad, es decir, 

aquellos en los que puedas almacenar y a los que también les puedas sacar 

provecho colocando algún otro objeto, como un televisor, una computadora o 

incluso algún tipo de decoración.  

En la misma línea, hoy en día existen muebles plegables nos ayudan a ahorrar 

espacio: desde mesas y escritorios, hasta sillas, organizadores y camas.  

Verticalidad 

La mayoría de la población suele pasar por alto la funcionalidad de las paredes.  

Más allá de ser ideales para la decoración (colgar cuadros, fotografías, 

reconocimientos o colocar luces), su verticalidad funciona para instalar estantes y 

repisas que también puedes aprovechar para mayor orden en tu hogar.  



 

Orden, el rey de los espacios reducidos 

En ese sentido, también te recomendamos que cuentes con canastos, estantes o 

cajoneras que hagan más sencilla la tarea de almacenamiento. Puedes colocarlos 

debajo de la cama o en esquinas para aprovechar el espacio; de esta manera 

tendrás menos objetos ocupando espacio y el ambiente será más ligero y ordenado.  

Aunque puede ser que alguna de estas opciones no sean del total agrado para 

muchos, puedes darle un giro a la situación y verlo como una oportunidad para 

sacarle provecho a la decoración. Está en ti hacerlo un lugar único y especial. 



Minimalismo, tu mejor aliado 

El minimalismo definitivamente será tu mano derecha si se trata de una casa o 

departamento pequeño, aunque en espacios grandes también funciona, ya que 

brinda un aspecto elegante en cualquier lugar.  

Lo ideal es que tu hogar se perciba como un espacio limpio, sencillo y placentero, 

por lo que te recomendamos que mantengas únicamente muebles y objetos que 

sean necesarios y que no estén arrumbados la mayor parte del tiempo. Sabemos 

que la acumulación a veces puede salirse de control, por lo que es importante que 

de vez en cuando hagas depuraciones y limpies la energía de tu hogar. 

Otro punto a destacar es la iluminación. Priorizar la presencia de luz natural es 

esencial para que tu departamento o casa se vea más amplia y haya más energía. 

Por ello, es recomendable que optes por colores claros en las paredes y decoración, 

así como también en las cortinas, pues ello ayudará a que la luz pueda percibirse 

con mayor intensidad.  

También puedes probar por hacer un contraste “black & white”: muebles de color 

negro y decoración y pintura blanca o similar. Aplicar esta técnica no sólo logrará 

darle un efecto elegante a tu hogar, sino que también es la ideal si lo tuyo no son 

los espacios totalmente claros.  

Así que ya sabes, no hay excusa para decorar ese departamento pequeño, solo 

ganas y creatividad.  



 


